
財團法人靖娟兒童安全文教基金會 
 

112 年 事故傷害繪本推廣工作坊 

    《繪本 x心理照顧─培養孩子復原力》 

 

 

生老病死 是人必經的歷程，然而面對手足或親友的死亡，孩子可能會因為不了解而有

恐懼與焦慮的情緒… 

有時候，當孩子遭遇身心的不當對待、恐嚇等導致心理衝擊，孩子可能會因為壓力而

有不同的反應… 

這些孩子其實身心都受到影響了… 

 

因此今年繪本工作坊將透過「聽大樹唱歌」與「我受不了了」繪本，從死亡與不當對

待的議題出發，由以儒心理師帶領，一起學習如何運用繪本，幫助孩子從情緒與壓力

中慢慢復原，紓解事件所帶來的影響。 

時間 地點 內容 

112年 07月 06日(四) 

下午 1點半至 4點半 
臺北市非政府組織(NGO)會館 

演講室 

(臺北市中正區青島東路 8號) 

《聽大樹唱歌》繪本認識、 

探索及實際操作演練 

112年 08月 11日(五) 

下午 1點半至 4點半 

《我受不了了》繪本認識、 

探索及實際操作演練 

 

對象： 

處理衝擊事件影響相關專業人員，如輔導老師、心理師、社工等專業人員。 

每場次 20名。 

*填寫表單後，我們會 Email 通知您並請您回覆信件，始報名成功哦！ 

費用：免費。 

*凡報名並全程參與者可獲得該場次的繪本與遊戲書一套喔！ 

*可以依據是否參加過，選擇兩場皆報名或是單場報名唷！ 

如果有任何疑問，歡迎透過以下方是與我們聯繫： 

1.電話：週一至週五 9：00～18：00 來電靖娟基金會 

(02)2881-1200分機 243，OK 繃中心 蘇社工 

2.LINE： LINE ID 輸入 @882faxld 

3.FB：（如右圖 QRCODE） 

 

 


